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Punishment with SmartPLS 4 software. The results showed that punishment did not significantly
Learning motivation affect learning outcomes, indicated by a coefficient value of 0.106 and p-values of

Learning discipline 0.150. In contrast, learning motivation had a positive and significant effect on
Learning outcomes learning outcomes with a coefficient value of 0.276 and p-values of 0.000. Punishment
PLS-SEM and learning motivation also had positive and significant effects on learning
discipline, with coefficient values of 0.436 and 0.350, respectively. Furthermore,
learning discipline significantly affected learning outcomes and mediated the
relationship between punishment, learning motivation, and learning outcomes. The
novelty of this study lies in the placement of learning discipline as a mediating
variable in explaining the relationship between punishment, learning motivation, and
learning outcomes among vocational high school students, particularly in accounting
education.

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pemberian sanksi dan motivasi belajar
terhadap hasil belajar melalui disiplin belajar sebagai variabel mediasi pada siswa kelas X
Akuntansi di SMK Negeri 7 Medan. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan desain deskriptif yang melibatkan 209 siswa melalui teknik total sampling.
Pengumpulan data dilakukan mengqunakan kuesioner skala Likert dan dianalisis dengan
metode Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) menggunakan
bantuan aplikasi SmartPLS 4. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian sanksi tidak
berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar dengan nilai koefisien sebesar 0,106 dan p-
values sebesar 0,150. Sebaliknya, motivasi belajar berpengaruh positif dan signifikan
terhadap hasil belajar dengan nilai koefisien sebesar 0,276 dan p-values sebesar 0,000.
Pemberian sanksi dan motivasi belajar juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap
disiplin belajar dengan nilai koefisien masing-masing sebesar 0,436 dan 0,350. Selain itu,
disiplin belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar serta mampu memediasi
hubungan antara pemberian sanksi, motivasi belajar, dan hasil belajar siswa. Kebaruan
penelitian ini terletak pada penempatan disiplin belajar sebagai variabel mediasi dalam
menjelaskan hubungan antara pemberian sanksi, motivasi belajar, dan hasil belajar siswa
SMK khususnya pada bidang pendidikan akuntansi.

Kata kunci: pemberian sanksi, motivasi belajar, disiplin belajar, hasil belajar, PLS-SEM
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PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan salah satu faktor penting dalam meningkatkan kualitas
sumber daya manusia. Keberhasilan proses pendidikan dapat dilihat melalui hasil belajar
yang diperoleh siswa setelah mengikuti kegiatan pembelajaran. Hasil belajar mencerminkan
kemampuan siswa dalam memahami materi pembelajaran yang meliputi aspek
pengetahuan, keterampilan, dan sikap. Dalam perspektif behaviorisme, proses belajar
dipandang sebagai perubahan perilaku yang muncul akibat adanya hubungan antara
stimulus dan respons. Perubahan perilaku tersebut dapat diamati melalui peningkatan
kemampuan belajar siswa setelah memperoleh pengalaman belajar tertentu (Rahmah, 2023).
Berdasarkan data hasil belajar siswa kelas X Akuntansi SMK Negeri 7 Medan, masih terdapat
beberapa kelas dengan persentase ketidaktuntasan belajar yang cukup tinggi, seperti kelas X
AKL 1 sebesar 67%, kelas X AKL 3 sebesar 59%, dan kelas X AKL 4 sebesar 64%. Kondisi
tersebut menunjukkan bahwa hasil belajar siswa masih belum optimal dan perlu mendapat
perhatian serius. Selain itu, penelitian mengenai disiplin belajar sebagai variabel mediasi
pada hubungan antara pemberian sanksi, motivasi belajar, dan hasil belajar siswa SMK
masih terbatas sehingga penelitian ini penting untuk dilakukan. Oleh karena itu, hasil belajar
menjadi indikator penting dalam mengukur keberhasilan proses pembelajaran di sekolah
(Darfin et al., 2025; Ibtidaiyah et al., 2023).

Keberhasilan hasil belajar tidak hanya dipengaruhi oleh kemampuan intelektual
siswa, tetapi juga dipengaruhi oleh berbagai faktor internal dan eksternal (Damayanti, 2022).
Salah satu faktor eksternal yang berkaitan dengan pembentukan perilaku belajar siswa
adalah pemberian sanksi. Pemberian sanksi dipahami sebagai tindakan yang diberikan
kepada siswa sebagai konsekuensi atas pelanggaran terhadap aturan sekolah dengan tujuan
memperbaiki perilaku dan meningkatkan kedisiplinan (Suharjo, 2021). Dalam teori
behaviorisme, sanksi berfungsi sebagai stimulus yang dapat membentuk perilaku siswa agar
lebih tertib dan bertanggung jawab dalam mengikuti proses pembelajaran. Pemberian sanksi
yang dilakukan secara tepat dan konsisten diharapkan mampu menumbuhkan kesadaran
siswa untuk mematuhi aturan serta menghindari perilaku yang dapat menghambat proses
belajar (Ratnaya et al., 2024).

Selain pemberian sanksi, motivasi belajar juga menjadi faktor penting yang
memengaruhi hasil belajar siswa. Motivasi belajar merupakan dorongan internal maupun
eksternal yang mendorong siswa untuk terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran guna
mencapai tujuan belajar yang optimal (Fernando et al., 2024). Siswa yang memiliki motivasi
belajar tinggi cenderung menunjukkan sikap tekun, aktif, dan bertanggung jawab dalam
menyelesaikan tugas pembelajaran. Motivasi belajar juga mendorong siswa untuk memiliki
keinginan berprestasi, mempertahankan semangat belajar, serta berusaha mencapai hasil
belajar yang lebih baik (Purba et al., 2025). Dengan demikian, motivasi belajar berperan
penting dalam mendukung keberhasilan siswa selama mengikuti proses pembelajaran.

Selain faktor sanksi dan motivasi belajar, disiplin belajar juga menjadi aspek yang
penting dalam menentukan keberhasilan belajar siswa. Disiplin belajar mencerminkan
kepatuhan siswa terhadap aturan dan tanggung jawab dalam kegiatan belajar, baik di
sekolah maupun di rumah (Khairuddin Tampubolon, 2022). Disiplin belajar ditunjukkan
melalui perilaku seperti datang tepat waktu, mematuhi tata tertib sekolah, mengikuti
pembelajaran secara tertib, serta menyelesaikan tugas dengan penuh tanggung jawab (Azmi
et al.,, 2024). Siswa yang memiliki disiplin belajar yang baik cenderung mampu mengatur
waktu belajar secara efektif dan membangun kebiasaan belajar yang teratur sehingga dapat
mendukung pencapaian hasil belajar yang optimal.
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Beberapa penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa pemberian sanksi, motivasi
belajar, dan disiplin belajar memiliki hubungan terhadap hasil belajar siswa. Penelitian
Amatilah (2024) menunjukkan bahwa pemberian sanksi berpengaruh terhadap hasil belajar
siswa melalui pembentukan perilaku belajar yang lebih baik. Penelitian Nurlaili dan
Sitompul (2022) juga membuktikan bahwa disiplin belajar memberikan pengaruh positif
terhadap hasil belajar siswa. Selain itu, penelitian Astuti dan Teza (2025) menunjukkan
bahwa disiplin belajar mampu memediasi hubungan antara motivasi belajar dan hasil belajar
siswa. Meskipun demikian, penelitian mengenai peran disiplin belajar sebagai variabel
mediasi dalam hubungan antara pemberian sanksi, motivasi belajar, dan hasil belajar siswa
SMK masih terbatas. Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini dilakukan untuk
menganalisis pengaruh pemberian sanksi dan motivasi belajar terhadap hasil belajar melalui
disiplin belajar sebagai variabel mediasi pada siswa kelas X Akuntansi di SMK Negeri 7
Medan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan
strategi pembelajaran dan pembinaan disiplin siswa guna meningkatkan hasil belajar secara
optimal.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini dilaksanakan di SMK Negeri 7 Medan yang berlokasi di Jalan STM No.
12 E, Kecamatan Medan Amplas, Kota Medan, Sumatera Utara pada semester genap tahun
ajaran 2025/2026. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain deskriptif
untuk menganalisis pengaruh pemberian sanksi dan motivasi belajar terhadap hasil belajar
melalui disiplin belajar sebagai variabel mediasi. Pendekatan kuantitatif digunakan karena
penelitian berfokus pada pengukuran hubungan antarvariabel menggunakan data numerik
yang dianalisis secara statistik. Populasi penelitian terdiri atas seluruh siswa kelas X
Akuntansi SMK Negeri 7 Medan tahun ajaran 2025/2026 yang berjumlah 209 siswa. Teknik
pengambilan sampel menggunakan total sampling, sehingga seluruh populasi dijadikan
sampel penelitian. Data penelitian diperoleh melalui penyebaran kuesioner kepada
responden menggunakan skala Likert lima tingkat, mulai dari sangat tidak setuju hingga
sangat setuju. Instrumen penelitian disusun berdasarkan indikator dari masing-masing
variabel penelitian, yaitu pemberian sanksi, motivasi belajar, disiplin belajar, dan hasil
belajar. Variabel pemberian sanksi diukur melalui indikator kejelasan aturan dan sanksi di
sekolah, penerapan sanksi terhadap pelanggaran siswa, konsistensi guru dalam memberikan
sanksi, tujuan sanksi untuk meningkatkan kedisiplinan, serta sanksi sebagai upaya
pembinaan perilaku siswa. Variabel motivasi belajar diukur melalui indikator hasrat untuk
berhasil, dorongan dan kebutuhan belajar, harapan dan cita-cita masa depan, penghargaan
dalam belajar, kegiatan belajar yang menarik, dan lingkungan belajar yang kondusif.
Variabel disiplin belajar diukur melalui indikator disiplin waktu, disiplin perbuatan,
kepatuhan terhadap peraturan sekolah, perilaku disiplin di kelas, ketepatan mengikuti
jadwal belajar, dan kebiasaan belajar yang konsisten. Sementara itu, variabel hasil belajar
diukur berdasarkan aspek kognitif yang meliputi kemampuan mengingat, memahami,
menerapkan, menganalisis, mengevaluasi, dan menciptakan.

Sumber data dalam penelitian ini terdiri atas data primer dan data sekunder. Data
primer diperoleh secara langsung melalui hasil penyebaran kuesioner kepada siswa kelas X
Akuntansi SMK Negeri 7 Medan. Data sekunder diperoleh dari dokumentasi sekolah berupa
data hasil belajar siswa pada mata pelajaran Dasar-Dasar Akuntansi, profil sekolah, serta
informasi pendukung lainnya yang relevan dengan penelitian.Analisis data dilakukan
menggunakan Structural Equation Modeling berbasis Partial Least Squares (PLS-SEM)
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dengan bantuan aplikasi SmartPLS 4. Analisis dilakukan melalui dua tahap, yaitu evaluasi
outer model dan inner model. Evaluasi outer model digunakan untuk menguji validitas dan
reliabilitas instrumen penelitian melalui pengujian convergent validity, discriminant validity,
composite reliability, dan average variance extracted (AVE). Selanjutnya, evaluasi inner
model dilakukan untuk menguji hubungan antarvariabel melalui pengujian koefisien
determinasi (R-square), effect size (F-square), path coefficient, serta pengujian indirect effect

untuk mengetahui peran disiplin belajar sebagai variabel mediasi.
Bagan 1. Alur Penelitian
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Evaluasi outer model dilakukan untuk menguji validitas dan reliabilitas instrumen penelitian
pada masing-masing variabel, yaitu pemberian sanksi, motivasi belajar, disiplin belajar, dan
hasil belajar. Pengujian validitas konvergen dilakukan melalui nilai outer loading dan

Average Variance Extracted (AVE).

Tabel 1. Outer Loading
Pemberian Motivasi Hasil Belajar = Disiplin Belajar
Sanksi (X1) Belajar (X2) (Y)
PS1 0.910
PS2 0.903
PS 3 0.904
PS4 0.920
PS5 0.890
MB1 0.866
MB 2 0.865
MB 3 0.774
MB 4 0.815
MB 5 0.795
MB 6 0.843
HB 1 0.845
HB 2 0.899
HB 3 0.913
HB 4 0.874
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HB 5 0.910
HB 6 0.930
DB1 0.830
DB 2 0.880
DB 3 0.907
DB 4 0.869
DB5 0.806
DB 6 0.797

Sumber : Data Kuesioner, 2026
Hasil analisis menunjukkan bahwa seluruh indikator penelitian memiliki nilai outer
loading di atas 0,70 sehingga dinyatakan valid dalam merefleksikan konstruk variabel
penelitian.
Tabel 2. Average variance extracted
Average variance extracted (AVE)

X1 0.820
X2 0.684
Y 0.802
Z 0.721

Sumber : Data Kuesioner, 2026
Nilai AVE pada setiap variabel berada di atas 0,50 yang menunjukkan bahwa variabel
mampu menjelaskan lebih dari 50% varians indikator yang digunakan.
Tabel 3. Construct Reliability and Validity
Composite reliability (rho_c)

X1 0.958
X2 0.928
Y 0.960
Z 0.939

Sumber : Data Kuesioner, 2026

Pengujian reliabilitas instrumen dilakukan melalui nilai composite reliability dan Cronbach’s
alpha. Hasil pengujian menunjukkan bahwa seluruh variabel memiliki nilai composite reliability dan
Cronbach’s alpha lebih besar dari 0,70. Hal tersebut menunjukkan bahwa instrumen penelitian
memiliki tingkat konsistensi internal yang baik dan reliabel untuk digunakan dalam penelitian.
Dengan demikian, berdasarkan hasil pengujian outer loading, AVE, composite reliability, dan
Cronbach’s alpha dapat disimpulkan bahwa seluruh indikator pada model penelitian telah
memenuhi kriteria validitas dan reliabilitas sehingga layak digunakan untuk analisis pada tahap

selanjutnya.
Tabel 4. R-square
R-square
Y 0.397
Z 0.442

Sumber : Data Kuesioner, 2026

Berdasarkan Tabel 4, nilai R-square pada variabel disiplin belajar menunjukkan
bahwa pemberian sanksi dan motivasi belajar mampu menjelaskan variabel disiplin belajar
dalam kategori sedang. Sementara itu, nilai R-square pada variabel hasil belajar
menunjukkan bahwa pemberian sanksi, motivasi belajar, dan disiplin belajar mampu
menjelaskan variasi hasil belajar siswa dengan kategori sedang hingga kuat.
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Tabel 5. F-square

X1 X2 Y Z
X1 0.012 0.279
X2 0.087 0.179
Y
Z 0.123

Sumber : Data Kuesioner, 2026
Hasil pengujian F-square menunjukkan bahwa motivasi belajar dan disiplin belajar
memiliki pengaruh yang lebih besar terhadap hasil belajar dibandingkan pemberian sanksi.
Pengaruh pemberian sanksi terhadap disiplin belajar juga menunjukkan nilai effect size yang
cukup kuat.
Tabel 6. Koefisien Jalur
Original T statistics

sample (O)  (]O/STDEV|) P values
X1->Y 0.106 1.440 0.150
X1->Z 0.436 7.626 0.000
X2->Y 0.276 4553 0.000
X2->7 0.350 6.755 0.000
Z->Y 0364 4.290 0.000

Sumber : Data Kuesioner, 2026

pemberian sanksi berpengaruh positif dan signifikan terhadap disiplin belajar dengan
nilai koefisien sebesar 0,436, t-statistics sebesar 7,626, dan p-values sebesar 0,000. Motivasi
belajar juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap disiplin belajar dengan nilai
koefisien sebesar 0,350, t-statistics sebesar 6,755, dan p-values sebesar 0,000. Selanjutnya,
disiplin belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar dengan nilai
koefisien sebesar 0,364, t-statistics sebesar 4,290, dan p-values sebesar 0,000. Hasil tersebut
menunjukkan bahwa sebagian besar hipotesis penelitian diterima, kecuali pengaruh

langsung pemberian sanksi terhadap hasil belajar.
Tabel 7. Specific Indirect Effects

(:;iﬁi)l}:l Sample 32?;?2?1 T statistics P
() mean (M) (STDEV) (]O/STDEV|) values
X1->Z->Y 0.159 0.163 0.046 3.463 0.001
X2->Z->Y 0.127 0.129 0.035 3.597 0.000

Sumber : Data Kuesioner, 2026

Hasil analisis menunjukkan bahwa disiplin belajar mampu memediasi pengaruh
pemberian sanksi terhadap hasil belajar dengan nilai koefisien indirect effect sebesar 0,159
dan p-values sebesar 0,001. Selain itu, disiplin belajar juga mampu memediasi pengaruh
motivasi belajar terhadap hasil belajar dengan nilai koefisien sebesar 0,127 dan p-values
sebesar 0,000. Berdasarkan hasil pengujian tersebut, disiplin belajar terbukti berperan sebagai
variabel mediasi dalam hubungan antara pemberian sanksi dan motivasi belajar terhadap
hasil belajar siswa. Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan hasil belajar siswa tidak hanya
dipengaruhi secara langsung oleh motivasi belajar dan pemberian sanksi, tetapi juga melalui
terbentuknya perilaku belajar yang disiplin, teratur, dan bertanggung jawab.

r 3781
JURNAL MANAJEMEN PENDIDIKAN: https://ejurnal.stkip-pessel.acid/indexphp/jmp



Pengaruh Pemberian Sanksi dan Motivasi Belajar Terhadap Hasil Belajar Melalui Disiplin Belajar pada Siswa Kelas X di
SMK Negeri 7 Medan

Pembahasan

Pengaruh Pemberian Sanksi terhadap Hasil Belajar

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian sanksi tidak berpengaruh signifikan
terhadap hasil belajar siswa. Hal ini menunjukkan bahwa pemberian sanksi belum mampu
secara langsung meningkatkan hasil belajar karena hasil belajar juga dipengaruhi oleh faktor
internal siswa seperti motivasi dan kesadaran belajar. Hasil penelitian ini tidak sejalan
dengan penelitian Amatilah (2024) yang menyatakan bahwa pemberian sanksi berpengaruh
signifikan terhadap hasil belajar siswa.

Pengaruh Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar

Motivasi belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa. Siswa yang
memiliki motivasi belajar tinggi cenderung lebih aktif, tekun, dan bertanggung jawab dalam
mengikuti pembelajaran sehingga memperoleh hasil belajar yang lebih baik. Hasil penelitian
ini sejalan dengan penelitian Husaini et al. (2024).

Pengaruh Pemberian Sanksi terhadap Disiplin Belajar

Pemberian sanksi berpengaruh positif dan signifikan terhadap disiplin belajar siswa.
Penerapan sanksi yang tegas dan konsisten mampu meningkatkan kepatuhan siswa
terhadap aturan sekolah dan kegiatan pembelajaran. Dalam teori behaviorisme, sanksi
berfungsi sebagai stimulus dalam membentuk perilaku disiplin siswa.

Pengaruh Motivasi Belajar terhadap Disiplin Belajar

Motivasi belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap disiplin belajar siswa. Siswa
yang memiliki motivasi belajar tinggi cenderung lebih teratur dalam belajar, mematuhi
aturan pembelajaran, dan bertanggung jawab dalam menyelesaikan tugas.

Pengaruh Disiplin Belajar terhadap Hasil Belajar

Disiplin belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa. Siswa yang
memiliki disiplin belajar yang baik cenderung mampu mengatur waktu belajar secara efektif
dan mengikuti pembelajaran secara tertib sehingga hasil belajar menjadi lebih optimal. Hasil
penelitian ini mendukung penelitian Nurlaili dan Sitompul (2022).

Disiplin Belajar Memediasi Pengaruh Pemberian Sanksi terhadap Hasil Belajar

Hasil penelitian menunjukkan bahwa disiplin belajar mampu memediasi pengaruh
pemberian sanksi terhadap hasil belajar siswa. Hal ini menunjukkan bahwa pemberian
sanksi lebih efektif meningkatkan hasil belajar apabila mampu membentuk perilaku disiplin
belajar siswa.

Disiplin Belajar Memediasi Pengaruh Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar

Disiplin belajar mampu memediasi pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar siswa.
Motivasi belajar yang tinggi akan lebih optimal dalam meningkatkan hasil belajar apabila
disertai dengan perilaku belajar yang disiplin, teratur, dan bertanggung jawab.

KESIMPULAN

Motivasi belajar dan disiplin belajar berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar
siswa kelas X Akuntansi di SMK Negeri 7 Medan, sedangkan pemberian sanksi tidak
berpengaruh signifikan secara langsung terhadap hasil belajar siswa. Selain itu, pemberian
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sanksi dan motivasi belajar terbukti berpengaruh positif dan signifikan terhadap disiplin
belajar siswa. Disiplin belajar juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap hasil belajar
serta mampu memediasi pengaruh pemberian sanksi dan motivasi belajar terhadap hasil
belajar siswa. Temuan ini menunjukkan bahwa disiplin belajar memiliki peran penting
dalam meningkatkan hasil belajar karena menjadi penghubung antara faktor eksternal
berupa pemberian sanksi dan faktor internal berupa motivasi belajar dengan pencapaian
akademik siswa. Sekolah diharapkan dapat meningkatkan pembinaan disiplin belajar
melalui penerapan aturan yang konsisten serta menciptakan lingkungan belajar yang
mampu meningkatkan motivasi siswa. Guru juga diharapkan tidak hanya mengandalkan
pemberian sanksi sebagai upaya meningkatkan hasil belajar, tetapi lebih menekankan pada
pembentukan kesadaran dan tanggung jawab belajar siswa. Bagi siswa, penting untuk
mempertahankan motivasi belajar dan membangun kebiasaan belajar yang disiplin agar
hasil belajar dapat meningkat secara optimal.
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